Escursione cima Capezzone

CAMPELLO MONTI 1305 MT. - CIMA CAPEZZONE 2421 MT.

SENTIERI : Z17

L'escursione al monte Capezzone (2421 mt. ) in
valle Strona e un' escursione che non presenta
particolari difficolta se non nell'ultimo tratto
dove, camminando su pietraie, e bene prestare
attenzione. Il sentiero e ben segnato ma va
affrontato con calma vista la sua lunghezza. Da
segnalare lo stupendo panorama sulla catena
del Rosa e della Vallata.

Arrivati a in frazione di Campello Monti si
parcheggia I'auto prima di entrare nel piccolo
abitato, ci si dirige quindi nei pressi della chiesa
dalla quale parte il sentiero Z 17. Si parte su una
comoda mulattiera e si raggiunge la nostra prima
tappa, la baita Sass da Mur, superata la baita si
prosegue costeggiando un ruscello che si
attraversa piu avanti per raggiungere |’alpe Pian
di Via a quota 1727 mt.

Oltrepassato I'alpeggio si trovano le indicazione
per I'alpe Capezzone a quota 1850 mt. che si
raggiunge dopo un lungo traverso, da qui si



procede guadagnando rapidamente quota fino a
raggiungere il lago di Capezzone a quota 2100
mt. ed il rifugio Abele Traglio. Per raggiungere la
cima si costeggia la sponda destra del lago e,
salendo su pietraia, ci si dirige verso una
bocchetta dalla quale e possibile raggiungere la
cima Altemberg oppure a destra la cima
Capezzone a quota 2421 mt.

Nel tratto dal lago alla cima bisogna prestare
attenzione, si procede su pietraia con fondo
SCoNNesso.



